
 

Список рекомендуемой литературы для 

самостоятельного чтения для детей с ОВЗ 

1 класс 

Стихи о детях 

А. Барто «Стали грамотными», «Наша Таня» 

 С. Маршак «Разговор с первым классом», «Школьнику на память», «Важный день», 

«Друзья-товарищи». 

Е. Благинина «Паровоз, паровоз...», «Пришла ко мне подружка...». 

Стихи о животных 

Б. Заходер «Про мохнатых и пернатых». 

Ю. Мориц «Малиновая кошка». 

 С. Маршак «Детки в клетке», «Где обедал воробей», «Детский сад. Зоосад», «В 

зоопарке». 

Рассказы о животных 

В. Бианки «Первая охота», «Снежная книга», «Лесные домишки», «Лис и 

мышонок». 

Н. Сладков «Лесные сказки». 

Е. Чарушин «Про Томку», «Волчишко». 

Я. Аким «Мой верный чиж». 

Б. Заходер «Собачкины огорчения». 

К. Паустовский, Г. Скребицкий, К. Ушинский. Рассказы о природе. 

 



Стихи и рассказы о природе 

Стихи «Времена года» 

Произведения русских писателей «Приметы осени» 

Стихи русских поэтов «Славная осень» 

А. Блок «Зайчик». 

Веселые стихи 

 Б. Заходер «Кит и кот», «Гимнастика для головастика», «Жил-был филин». 

 А. Барто «Лидочка», «Я выросла», «Алеша», «Дом переехал», «Игрушки». 

 А. Прокофьев «Как на горке, на горе». 

 «Рифмы Матушки Гусыни». 

Русские народные сказки 

«Теремок», «Гуси-лебеди», «Репка», «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», 

«Терешечка», «Петушок и бобовое зернышко», «Заячья избушка», "Хитрая 

лисичка". 

Сказки о зиме 

«Морозко», «Снегурочка». 

Литературные сказки (авторские) 

В. Сутеев «Мешок яблок», «Дядя Миша», «Кораблик», «Палочка-выручалочка», 

«Кто сказал мяу?». 

В. Берестов «Змей-хвастунишка». 

С. Маршак «Сказка про козла», «Кошкин дом». 

Рассказы 

Б. Заходер «Живая азбука». 

В. Осеева «Мама принесла Тане новую книгу». 

И. Гамазкова «Живая азбука». 

Е. Пермяк «Торопливый ножик».           


